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Psychoterapia Online

http://www.elpisonline.pl/

Psychoterapia przez internet

Oferujemy mozliwos¢ skorzystania z internetowej terapii poznawczo-behawioralnej iCBT) w ramach autorskiego, 8-tygodniowego programu Elpis realizowanego
metoda "zréb to sam". Program jest dostgpny w trzech wariantach zakresowych oraz w dwéch systemach rozliczeniowych (miesi¢gcznym i rocznym). Dodatkowo
istnieje mozliwos¢ skorzystania z profesjonalnych konsultacji z psychoterapeuta przez internet. Rezerwacja terminéw dostgpna jest na stronie internetowej pod
adresem domenowym ElpisOnline.pl
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