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Atlas Jednostanowiskowy Xtreme Bowflex 2 Se

Zainwestuj w dobrej jakosci atlas, aby trenowa¢ w domu. Urzadzenie, ktdre jest stabilne, bezpieczne i
zostanie u Ciebie na lata.

Jesli szukasz atlasu odpowiedniego do swojego domu, ten jest wiasnie dla Ciebie. Gwarantuje bezpieczenistwo podczas treningdw, a jego praca jest cicha i nie
przeszkadza innym domownikom. Rama wykonana z bardzo wytrzymatej stali, co zapewnia dobra kondycje sprz¢tu na dtugie lata. SYSTEM OPORU: Bowflex
Xtreme® 2 SE wykorzystuje system pretow oporowych. Dziataja one podobnie jak tuk, zapewniajac zwigkszone napigcie, gdy przewody si¢ napinaja i mniejsze,
gdy sig prostuja. Ta wygodna w zastosowaniu technologia utatwia trening, sprawia, ze jest on bezpieczniejszy i wygodniejszy. Nie musisz przenosi¢ obcigznikow,
ani przektada¢ przewodow. Wszystko zostato zaprojektowane tak, abys mégt catkowicie skupi¢ sig¢ na treningu, bez koniecznosci cigglego dopasowywania oporu.
Maksymalne obciazenie wynosi 95 kg, jednak jesli potrzebujesz wigcej, atlas mozna rozbudowac do 140 kg, a nawet 186 kg. DANE TECHNICZNE: Liczba
mozliwych ¢wiczeii: ponad 70 Programy treningowe: 7 (20-minutowy trening, zaawansowany trening ogélny, 20 gérne/dolne partie ciata, body building, trening
obwodowy (aerobic lub anaerobic), trening sitowy Technologia oporowa: prety oporowe Bazowe obcigzenie: 95 kg (mozliwos¢ rozszerzenia do 140 kg lub 186KG)
Nie musisz wymienia¢ zadnych kabli - wszystko mozna wykorzysta¢ natychmiast DVD szkoleniowe dotaczone do zestawu Wymiary: 210,82 x 147,32 x 124,46 cm
(dh. x szer. x wys.) Maksymalna waga uzytkownika: 136 kg Przeznaczony do uzytku domowego Gwarancja: 2 lata
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