
Opolska Tablica ogłoszeniowa

Atlas Jednostanowiskowy Xtreme Bowflex 2 Se

Zainwestuj w dobrej jakości atlas, aby trenować w domu. Urządzenie, które jest stabilne, bezpieczne i

zostanie u Ciebie na lata.

Jeśli szukasz atlasu odpowiedniego do swojego domu, ten jest właśnie dla Ciebie. Gwarantuje bezpieczeństwo podczas treningów, a jego praca jest cicha i nie

przeszkadza innym domownikom. Rama wykonana z bardzo wytrzymałej stali, co zapewnia dobrą kondycję sprzętu na długie lata.  SYSTEM OPORU: Bowflex

Xtreme® 2 SE wykorzystuje system prętów oporowych. Działają one podobnie jak łuk, zapewniając zwiększone napięcie, gdy przewody się napinają i mniejsze,

gdy się prostują. Ta wygodna w zastosowaniu technologia ułatwia trening, sprawia, że jest on bezpieczniejszy i wygodniejszy. Nie musisz przenosić obciążników,

ani przekładać przewodów. Wszystko zostało zaprojektowane tak, abyś mógł całkowicie skupić się na treningu, bez konieczności ciągłego dopasowywania oporu.

Maksymalne obciążenie wynosi 95 kg, jednak jeśli potrzebujesz więcej, atlas można rozbudować do 140 kg, a nawet 186 kg.  DANE TECHNICZNE: Liczba

możliwych ćwiczeń: ponad 70 Programy treningowe: 7 (20-minutowy trening, zaawansowany trening ogólny, 20 górne/dolne partie ciała, body building, trening

obwodowy (aerobic lub anaerobic), trening siłowy Technologia oporowa: pręty oporowe Bazowe obciążenie: 95 kg (możliwość rozszerzenia do 140 kg lub 186KG)

Nie musisz wymieniać żadnych kabli - wszystko można wykorzystać natychmiast DVD szkoleniowe dołączone do zestawu Wymiary: 210,82 x 147,32 x 124,46 cm

(dł. x szer. x wys.) Maksymalna waga użytkownika: 136 kg Przeznaczony do użytku domowego Gwarancja: 2 lata 
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